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Chaufforsinstruktion - Betong

Som betongbilschauffér hos Thomas Betong méter du i din vardag vara kunder vid manga tillfallen. Du
har en viktig roll for att betongen levereras pa ett sékert satt och har samma kvalitet som nar den
[dmnade betongfabriken. Som chauffor ska du ha genomfort de utbildningar som Thomas Betong
kravstaller. Dessa ska vara klara och godkénda innan du bérjar.

Det ar av storsta vikt att man upptrader korrekt och alltid gor sitt basta for att tillmotesga vara kunder.

Generellt

e Virokerinte inne i fordonen, i vara andra lokaler eller pa kundens arbetsplats utan endast pa
anvisade platser, géller dven Vape.

e Betongbilschauffor ansvarar for att folja regler kring kor och vilotider och att registrera sina
raster i StatusAndroid.

o Kontrollera ordern (plats, tid, speciella férhallanden etcetera)

e Korning till arbetsplats

- Planera korvag efter hdjd och viktbegransningar for ditt fordon och vagens
barighetsklass.

e Du som férare ansvarar for att de egenkontroller och inspektioner som kravs for att
utrustningen ska vara i gott skick och att du ska kunna arbeta sakert blir utférda

e Denna instruktion ska alltid finnas tillganglig i fordonet

Lagar och regler

Vi pa Thomas Betong forutsatter att du som betongbilschauffor féljer de trafikregler som finns och
regler kring kor och vilotider. Du ska meddela fabriken i god tid nar du behdver ha dina raster och om
du behdver ha senare utstallning dagen efter pa grund av sen kérning dagen innan.

Att arbeta sakert

Riskbeddémning: Generella arbetsuppgifter betongbilstransporter
Nedan listas sdkra beteenden baserat pa de risker som identifierats i riskbeddmningen och som du
som utfor arbetsuppgiften behdver vara extra medveten om.

SAKRA BETEENDEN FOR EN SAKER ARBETSPLATS

» Hall koll pa din omgivning nar du backar ditt fordon

» Visa hansyn till dina medtrafikanter och férega med gott exempel
Sakerstall att ndédstoppar pa fordonet fungerar

» Anvand alltid trepunktsregeln nar du kliver upp och ner pa fordonet
» Anvand personlig skyddsutrustning efter den arbetsuppgift du utfér
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All personal har befogenhet att omedelbart stoppa arbetet vid osakra
arbetsforhallanden eller vid osakra beteenden.

Personlig skyddsutrustning for en betongbilschauffor:
e Minifinder ensamlarm (krav fér egen personal)

Skyddshjalm med hakband

Horselkapor

Skyddsglaségon

Varselklader pa 6ver- och underkropp

Skyddshandskar

Skyddsskor, ej skyddstofflor

ID06

Entreprendrerna/arbetsplatserna kan ha olika krav pa niva av personlig
skyddsutrustning.

Informera Dig om vad som galler pa specifika arbetsplatser och folj deras
krav. Till exempel kan flytvast krdvas om arbete sker néra vatten eller
flykthuva/mask och pannlampa vid underjordsarbete.

Skyddsmaterial fordon
For att begransa de identifierade riskerna vid lastning, transport och lossning av betong har féljande
skyddsmaterial identifierats som obligatorisk utrustning.

Ogondusch Forsta hjalpen Brandslackare Spillkit Sakerhetsdatablad

Riskobservation

Ser du nagot pa fabrik eller pa arbetsplatsen som du bedémer kan orsaka en olycka ar det viktigt att
du rapporterar vad du har sett. Vart verktyg for detta ar BIA. Thomas Betong vill att alla risker
identifieras sa att vi gemensamt kan forbattra arbetsmiljon.

IA APPEN
» Anvandarnamn: thomashetongapp
» Lésenord: Thomasbetong1
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Att leverera med ratt kvalitet

Vid misstanke om att levererad produkt inte uppfyller kraven ska lossningen stoppas och levererande
fabrik kontaktas for vidare instruktioner. Om kundens gjutform verkar undermalig eller om det finns
vatten eller sn6 i den kontaktas levererande fabrik och foto ska tas i StatusAndroid.

SAKRA BETEENDEN FOR LEVERANSKVALITETEN

Sakerstall att roteraren &r tom pa snd, is och vatten innan lastning

Spola aldrig tratten med vatten med betong i roteraren

Formolja far aldrig hamna i roteraren

Kontakta alltid fabrik innan justering av betongens egenskaper

Stoppa alltid lossningen om du misstanker att produkten inte uppfyller kraven

Ta alltid foto om formen &r dalig eller om den har vatten, sné eller is i sig. Kontakta
fabriken fér radgivning innan du bérjar lossa.

Y ¥ ¥V ¥V YV V¥V

Aktiva val for en saker miljo
Du som betongbilschauffér kan paverka de utslapp som sker varje dag nar du kor ditt fordon. Att gora
aktiva val ar viktigt for att minimera den miljopaverkan vi genererar.

Inloggning i StatusAndroid
Du ska logga in i StatusAndroid i samband med att du stoppar i férarkortet i fardskrivaren, ditt
fordonsnummer och férarnummer skall synas i appen.
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Fore lastning av betong - Daglig tillsyn
¢ Kontrollera ditt fordon innan kdrning
e Sakerstall att fordonet ar i funktionellt skick (ranna, roterare och vatten i tanken) innan lastning
e Sakerstall att roteraren ar témd pa vatten/sno.
o Sakerstall att fordonet ar tankat for att klara dagens leveranser
o Sdakerstall att Du har ratt flyttillsatsmedel med i fordonet.
- Fabrikerna kan ha olika flyt
- Vid minsta tvekan begar att fa en ny dunk/pasar fran fabriken.
- Flytmedel skall skyddas mot frysning.
e Meddela alltid fabriken om du har betong kvar i roteraren

Lastning av betong
Nar alla forberedelser ar klara ska du meddela fabriken att du ar klar for lastning.

e Backa till anvisad blandare nar du far klartecken

e  Satt roteraren pa blandning

e Tryck in fordonet sa fabriken vet att du ar pa plats, redo att lasta

e Innan du aker fran fabriksomradet ska du sakerstalla att du har koll pa eventuella sarskilda
korvagar och lossningsstéllen pa arbetsplatsen (APD planer).

o Sdakerstall att du har med dig eventuella extrautrustning som kunden kraver, exempelvis
skyddsmask.

Var noggrann med uppsikt fér fotgdngare och andra fordon nér du backar
till blandaren.

Transport till kund
| trafiken ska du visa hansyn mot dina medtrafikanter och férega med gott exempel. Tank pa att ta det
lugnt och kora forsiktigt i backar och kurvor da den rérliga lastens tyngdpunkt paverkar stabiliteten och
fordonets bromsstracka.

o Betongen roteras pa lagt varv under transport (ca 4 varv/min), undantag meddelas fran fabrik.

e Renspolning av lasttratt med vatten (med betong i trumman) ar inte tillaten da det har stor
paverkan pa betongen.

e Om leveranstiden kommer att férandras, alltsa om du som betongbilschauffér kommer att
anlanda vid en senare tid an planerat, maste du meddela levererande fabrik omgaende.

Var uppmérksam under transporten till arbetsplatsen! Féreslagen
transportvag i StatusAndroid tar inte hansyn till hojd och viktbegrdnsningar
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Ankomst arbetsplats

Sakerstall att du ar pa ratt arbetsplats och pa ratt lossningspunkt.

Nar du ankommer arbetsplatsen ska du sakerstalla att du kan kora in pa arbetsplatsen utan att ta
onddiga risker, var extra forsiktig kring trottoarer och cykelbanor. Du ska inte backa in utan att ha god
oversikt, ibland kravs det flaggvakt. Om ankomstregistrering for ID-06 kravs ar det viktigt att du gor det
pa avsedd plats.

Sakerstall att det finns kdrbar vag in till lossningsplatsen om du bedémer att det inte finns ratt
forutsattningar for att lossa utan att kdra sénder fordon eller egendom och kunden insisterar pa att du
ska kora in, da ska kunden signera dokumentet ansvarsbefrielse vid betongtransport och
betongpumpning (dokument med ID STO-0452) innan du utfér arbete. Viktigt att du som
betongbilschauffor tar bild med StatusAndroid fére och efter lossning i dessa fall.

Om det inte finns rétt férutséttningar pa plats fér en séker lossning, avbryt
och meddela platsledning, levererande fabrik och Operativt ansvarig
transport

Att gora vid ankomst

e Starta blixtljus eller roterande ljus for att 6ka din synlighet

¢ Innan mottagningskontroll och lossning skall betongen roteras pa hogt varv (ca 8 varv/min)
under ca 3 minuter. Detta skall ske strax innan lossning pabdrjas.

e Kunden skall darefter, innan lossning paborjas, kontrollera foljesedelns uppgifter samt
okularbesiktiga betongen.

e | de fall kunden inte finns narvarande pa vid lossningsplatsen for att kunna goéra
mottagningskontroll behdver du vara uppmarksam utifall betongen avviker mot avsedd
konsistens.

e Om lossning sker med ranna skall kunden tillfragas var rannan skall spolas ren och vart
eventuell restbetong ska laggas.
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Att lossa betong ar ett av de viktigaste momenten i ditt uppdrag. Undvik att spilla betong.

Om lossning kommer ske pa ett satt som inte finns beskrivet i denna chaufférsinstruktion behéver du
vara extra uppmarksam pa eventuella risker. Ar du oséker ska du kontakta levererande fabrik eller
Operativt ansvarig transport (OAT).

Lossning med ranna
Tank pa att rannan har ett riskomrade — du ar ansvarig for samtliga som befinner sig inom rannans
riskomrade, bade vid rannkdérning och korning av fordon med rénnan ute.

Informera kunden om att betongen kan skvatta vid lossning med ranna och att det &r en bra
idé att tacka dvriga byggnadsdelar.

Ha alltid god uppsikt kring rannan vid forflyttning

Nar du ror dig pa gjutplatsen ska fjarrdosan vara inaktiv

Efter avslutad rannlossning, sakerstall att rannan ar last i transportlage

DPLILONSIY

Lossning i bask

Trumman ska roteras mellan fyliningarna

Basken placeras pa marken och lyftanordningen pa basken skall slakas bort fran fordonet
Du backar till basken

Lossar betongen inifran hytten om lossningskamera finns

Efter fylld bask, ska du kéra fram for att basken ska kunna lyftas sakert
- Basken far aldrig lyftas 6ver fordonet
Ingen far befinna sig pa fordonets arbetsplattform nar basken ar upplyft eller i rérelse
- Vid returbetong fran bask skall det finnas en anpassad arbetsplattform for detta som
hanteras av arbetsplatsens personal
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Lossning till pump
Ditt ansvar som betongbilschauffor ar att se till att det ar ratt niva i mottagningstraget pa pumpen samt
att 6vervaka lossningen for att sakerstélla att inga luftskott uppstar eller att frammande féremal

kommer ned i traget.
Allt lossningsarbete skall utféras ute vid pump om inte annat éverenskommits i férvag.

e Du ska halla betongnivan strax under skyddsgallret i traget
Om du inte kan halla ratt niva i traget ska du uppmarksamma pumpféraren pa detta.

Nar nivan ar nadd, meddela pumpfdraren att det ar ok att starta genom att trycka pa
signalknappen/tutan

e Nar fordonet ar tomt ska du trycka pa signalknappen/tutan fér att meddela pumpféraren om
detta.

- Pumpféraren kommer sluta pumpa efter en till tva cylindervaxlingar.

e Om nivan kommer under saker niva och pumpféraren inte slutar pumpa ska du
uppmarksamma pumpmaskinisten igen genom att tuta ytterligare. Om pumpféraren inte slutar
pumpa ska du sla i nédstoppen pa pumpen

e Om andra sakerhetsrisker uppstar vid lossning till pump ska du sla i nédstoppen

- Exempelvis om det finns risk att luft sugs in i pumpen som medfor risk for luftskott
eller om det kommer med ett frammande féremal i betongen.

Du som betongbilschauffor fa aldrig ga upp pa pumpens plattform eller pa
skyddsgallret pa mottagningsfickan/traget.

Om tillbakapumpning ska ske fran pump till fordon far du inte befinna dig
pa betongbilens arbetsplattform.

Lar kdnna nddstopp och signalsystem pa betongpumpen
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Efter lossning
Avslutad lossning

Tryck slut lossning i StatusAndroid

Lagg in eventuella tillagg
- Tillsattning av flyt/PP fiber
- Returbetong

Vid returbetong skall du fraga kund var betongen skall tippas pa arbetsplatsen, har inte
kunden mojlighet att ta emot returbetongen skall kunden informeras att det tillkommer kostnad
for returbetongen.

Om kunden inte kan ta hand om returbetongen skall du kontakta fabriken direkt efter lossning

for besked om vart du skall tippa
- Retur till fabrik
- Legokloss
- Deponi
Kund skall kvittera foljesedeln med underskrift i appen.
- Om kund ej ar narvarande for signering skall betongbilschaufféren signera med ett X.
- Signering skall alltid ske innan avresa fran arbetsplats

Vid returbetong till fabrik eller deponi ar det betongbilschaufférens ansvar att bedéma att
betongen klarar returtransporten, om du ar osaker kontakta levererande fabrik. Vid behov kan
mycket vatten behdva tillsattas sa att betongen inte hardnar. Detta galler aven vid returbetong
fran pump. Vid tillsattning av vatten meddela levererande fabrik.

Spolnlng pa arbetsplats

Kunden ska tillhandahalla plats fér rengdéring och spolning av utrustning pa omradet, i
undantagsfall kan det finnas uppgorelser att spolning ej ska ske pa arbetsplats. | dessa fall
star det i ordern.

Spolning ska ske pa ett omrade dar spolvattnet inte kan hamna i dagvattenbrunnar eller att
det rinner direkt ner till vattendrag. Ha alltid en dialog med kunden innan spolning pabdrjas.

Saknas detta skall spolning goras vid fabrik, dock maste avskrapning ske pa arbetsplatsen for att inte
riskera spill i trafiken.

Innan avférd fran byggarbetsplatsen sé kontrollera att inget riskerar att
ramla av fordonet och att du pa ett sékert sétt kan kéra fran platsen, om
backning ska ske till trafikerad vag anvand flaggvakt.
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Hemtransport fordon

Nar du ska lamna arbetsplatsen ska du sakerstalla att du kan kora ut fran arbetsplatsen utan att ta
onddiga risker, var extra forsiktig kring trottoarer och cykelbanor. Du ska inte backa in utan att ha god
Oversikt, ibland kravs det flaggvakt.

Sakerstall att rannan ar sakrad i transportlage och att ingen utrustning eller restbetong kan ramla av
fordonet under transport.

Kontakta fabriken nar du ar pa vag fran arbetsplatsen for att stdmma av resterande dag med raster
eller om det ar klart fér dagen. Om du har kért specialbetong behdver du meddela fabriken innan du
l[dmnar arbetsplatsen for att fa vidare instruktioner om du behdver tvatta och eventuella
specialinstruktioner for tvatt innan nasta lass eller om du ska kéra returbetong pa deponi.
Exempel pa specialbetong:

e Betong med stalfiber eller PP fiber

e Fargad betong

e Lattbetong, sa som EPS, Leca och skumbetong

e Undervattensbetong med AUV medel

Returbetong till deponi
Vid ankomst till deponi sakerstall att du foljer de anvisningar om var lossning skall ske
Tank pa att:
e Fdlja anvisningar for platsen
e Markforhallanden kan vara ojamna, halkiga eller |6sa
e Tippning ofta sker pa obevakade omraden vilket gor att det kan vara svart att fa hjalp,
sakerstall att nagon alltid vet var du befinner dig
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Spolning pa fabrik
e Spolning vid fabrik skall ske pa anvisad plats och lokala rutiner skall foljas.
- Med spolning avses invandig rengdring av trumma samt rengdring av
lossningsutrustning.
e Fordonstvatt far inte utféras vid Thomas Betongs spolanlaggningar
- Allt vatten ateranvands i produktionen och kan férorenas om fordonstvatt sker.
e Var forsiktig nar du hanterar slangar med hdgtrycksvatten, sakerstall att du haller i
utrustningen ordentligt och att du inte sprutar pa nagon annan i arbetsomradet.
o laktta forsiktighet, da det kan sléappa betongrester fran fordonet och dven stanka en del vatten
vid spolningen.
e Var forsiktigt nar du ror dig pa omradet, det finns uppenbara halkrisker, speciellt vintertid
e Vi har ett gemensamt ansvar att skéta om vara spolanlaggningar, efter avslutad spolning ska
du:
- Plocka ihop den utrustning du anvant, ldamna inga slangar liggandes som kan utgdra
en snubbelrisk.
- Stanga alla dorrar och luckor pa spolanlaggningen
- Sakerstall att spolplatsen ar i bra skick till ndsta person som ska anvanda den.
- Anvand endast verktyg avsedda for rengdring som finns pa spolplatsen
o Om du upptacker nagot problem med spolanlaggningen som stopp, trasiga slangar, éverfull
damm eller om du ser andra sakerhetsrisker skall du omgaende kontakta fabriken
e Spolning kan ske nar det inte finns nagon annan pé fabriksomradet vilket gor att det kan vara
svart att fa hjalp, sakerstall att nagon alltid vet var du befinner dig

Fordonstvitt far inte utféras vid Thomas Betongs spolanldggningar

Arbete i trumman pa fordonet far inte utféras pa Thomas Betongs
anlédggningar

Forberedelser infor kommande dag
e Fordonet tankas upp med drivmedel sa den ar redo for nasta dag.
e Fyll pa med flyt och eventuell annan utrustning som saknas
o Vintertid
- Tom vatten och sakerstall att inget vatten finns kvar i roteraren, ledningarna,
spolslangar och i spolmunstycket.
- Flyt far inte frysa, forvara det frostfritt.

Justering av den farska betongmassan

| vissa fall kan den farska betongens egenskaper behdva justeras pa arbetsplatsen, i dessa fall ar det
viktigt att vi féljer de rutiner som finns. Det &r aldrig du som betongbilschauffér som pa egen hand kan
fatta detta beslut, det &r kunden i samrad med levererande fabrik som tar beslut.

Om kunden kraver att du som betongbilschauffor justerar betongen utan kontakt med fabrik ska du i
forsta hand avrada kunden fran detta om detta inte gar behdver du som betongbilschauffér notera pa
foljesedeln att du har informerat/avratt kunden
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Tillsattning av flyt, nar konsistens ar for lag
e Dubbelkolla sa att du har ratt flyt
o Du kontaktar fabrik for instruktion om mangd flyt som skall tillsattas,
- fabrik behdver veta kvarvarande mangd betong och bedémd aktuell konsistens.

o Vid tillsattning av flyt satts roteraren pa témning tills betong ligger pa sista vingen och stoppas
i detta lage sen tillsatter du flyt direkt pa betongmassan.

o Efter tillsattning av flyt skall betongen roteras pa hogt varv (ca 8 varv/min) i ca 5 minuter.

o Roteraren satts sedan pa utmatning sa betongen pa samma satt som tidigare kommer upp pa
sista vingen, detta for att blanda in eventuella flytrester som kan finnas kvar.

o Efter detta skall betongen roteras pa hogt varv (ca 8 varv/min) i ytterligare 1 minut

¢ Innan lossning skall betongen okularbesiktigas av kunden sa konsistensen ar den férvantade.

e | appen antecknas antal liter flyt som tillsats. Anvands flytpasar ar 1 pase = 1 liter

Om kunden har synpunkter pa betongens egenskaper ska du alltid séaga till
kunden att kontakta fabriken. Om du tycker att betongens egenskaper
avviker men kunden vill anvédnda den &nda ska du alltid kontakta fabriken
och ta kort med StatusAndroid.

Tillsattning av PP-fiber
PP-fiber far endast tillsattas i samrad med fabriken
e Fabrik ger instruktion om mangd och typ av PP-fiber som skall tillsattas
- fabrik behdver veta kvarvarande mangd betong och bedémd aktuell konsistens.
e Vid tillsattning av PP-fiber sétts roterare pa tdomning tills betong ligger pa sista vingen och
stoppas i detta lage sa PP-fiber tillsatts direkt pa betongmassan.
o Efter tillsattning av PP-fiber skall betongen roteras pa hogt varv (ca 8 varv/min) i 5 minuter.
¢ Innan lossning skall betongen okularbesiktigas av kunden sa konsistensen ar den forvantade.
¢ | appen antecknas antal kg PP-fiber som tillsats.

Specialbetong
Var noga med att f6lj fabrikens anvisningar vid leverans av specialbetong, det kan skilja sig mellan
olika fabriker hur du ska hantera denna typ av betong, bade vid inblandning, transport och lossning.

Fiber doseras i roterare efter fabrikens anvisningar, innan du lamnar fabriken skall betongen roteras
pa hogt varv (ca 8 varv/min) under ca 5 minuter.

Meddela fabriken innan du lamnar arbetsplatsen for att fa vidare instruktioner om du behover tvatta
innan nasta lass eller kdra returbetong pa deponi.

Raster
Raster behdéver kommuniceras med fabriken, for att planeringen ska fungera behdver raster laggas in i
StatusAndroid sa att det blir synligt att du har rast och nar du ar tillganglig for nasta leverans.

Farjetransport
o Vid farjetransport ar det viktigt att du som chauffor félja de anvisningar som farjans personal
ger dig
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Sarskilda risker som kraver sakra beteenden
e Arbete pa hojd
- Viska inte ga upp pa hojd utan att det finns sakert tilltrade med kollektivt fallskydd. |
undantagsfall kan det accepteras att vi sakrar oss med personlig Fallskyddsutrustning och
i de fallen ska kunden tillhandahalla godkand Fallskyddsutrustning.
e Arbete nédra vatten
- Vid arbete nara vatten dar det finns risk att ramla i ska flytvast alltid baras. Kunden
ansvarar for att flytvastar finns tillgangliga.
e Arbete nara spar och banvallar
- Du som betongbilschauffér ska ha ratt utbildning och vara godkand att arbeta nara spar
och banvallar. Kunden ansvarar for att det finns sparvakt vid behov.
o Elektriska anlaggningar, ex kraftledningar
- Vid arbete kring elektriska anlaggningar ska du som betongbilschauffér sékerstalla att
arbetsplatsen uppfyller alla sakerhetskrav som kravs for arbetet. Grundregeln ar att vid
minsta osdkerhet om ledning eller anldggning ar stromsatt ska vi inte arbeta narmare én 6
meter.
e Arbete under jord — lossning i tunnlar
- Vid arbete under jord ar det viktigt att du har kontrollerat sa du har ratt utrustning for att
arbeta sakert. Det kan exempelvis kravas tagg, raddningshuva eller annan
specialutrustning med i ditt fordon.
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Rutin vid nédlage
Vara fordon ska vara utrustade for att kunna begransa och minimera skadorna vid ett eventuellt
nodlage, det ar darfor viktigt att du som chauffor ser till att den utrustningen finns pa fordonet.

Brand

e Vid stdrre brand ring raddningstjansten 112

Sakerstall att inga personer finns i narheten av branden

Forsoék utan att dventyra sakerheten att begransa eller slacka branden
Informera omgaende arbetsplatsledningen

Informera fabrik och sen Operativt ansvarig transport for din ort
Uppratta handelserapport i IA-appen

Utslapp av drivmedel och oljor
e Vid utslapp ring raddningstjansten 112

Olycksfall

Stoppa utslappet/lackage, paborja sanering med skyddsmaterial och blockera eventuella
dagvattenbrunnar

Informera omgéaende arbetsplatsledningen
Informera fabrik och sen Operativt ansvarig transport fér din ort

Kontakta vid behov saneringsféretag pa orten i dialog med arbetsplatsledning
Uppratta handelserapport i IA-appen

¢ Vid allvarliga olyckor ring réddningstjansten 112

Forsok lindra skadorna sa gott du kan.

Informera omgaende arbetsplatsledningen

Informera Operativt ansvarig transport sen levererande fabrik
Uppratta handelserapport i IA-appen
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